
 

Bryte Chemical Laboratory 
 

SAMPLE HANDLING PROCEDURES 

HOW TO PACK AN ICE CHEST  
   

 

 Allow sufficient headspace in all bottles (except VOA containers) to compensate for 
any pressure and temperature changes.  

 If samples are collected at ambient temperature, they should be pre‐chilled prior to 
shipment if possible. 

 Any handwritten information on the container labels should be in non‐water soluble 
ink pen.  The information on the Chain of Custody and container labels must match 
and be complete.  Ensure you have signed the Chain of Custody as “relinquished”. 

 Place the Chain of Custody in a plastic bag and tape to the inside of the ice chest lid.   

 Ensure that the caps on all bottles are tight and will not leak or tape the caps with 

Teflon tape.   

 Line the bottom and sides of the cooler with padding, like bubble wrap. 

 Pack the cooler, limiting the amount of space between sample containers.  Dead 
space allows the bottles to roll around and bump into each other.  

 Sample containers should always be packed in an upright position and never stacked 
on their sides.   

 Put glass containers in foam sleeves or padded bags. 

 Pack one layer only; it’s best not to stack bottles on top of each other. 

 A combination of bagged (or double bagged) ice in Ziploc bags and frozen refrigerant 
packs works best to maintain the samples at proper temperature.  Loose ice is 
discouraged since melted ice may damage the bottle labels. 

 Fill empty spaces in the cooler with packing material until the lid can barely close 
prevent samples from shifting. 

 Sample bottles should be sent by an overnight carrier to ensure they are kept at <6°C. 


